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ACTA DE REUNION

Apoyar a la secretaria de salud del Tolima en el aumento de la
cobertura de la estrategia entornos saludables, con la herramienta
viva la salud, a través de acciones en informacion en salud a
OBJETIVO DE | instituciones educativas del departamento para generar
LA REUNION: | empoderamiento en la comunidad educativa potenciando sus
capacidades en el desarrollo de estilos de vida saludable y
condiciones que favorezcan la salud.

FECHA: 31/05/2019 HORA: 8:00 PM- 2:00 P.M.
LUGAR: Auditorio Edificio Graficas Leon 4° piso, calle 14 No 6-50
REDACTADA Andrés Cardenas Barreto y Sandra Milena Torres Campos -
POR: Contratistas-Entornos Saludables-SST

ASISTENTES

Ver listado de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

Apertura del evento

Entornos saludables

Entorno Educativo

Herramientas de la EES de los afos 2016, 2017 y 2018.

Herramientas para desarrollo de la estrategia. Socializacién de la herramienta Viva
la salud.

Taller desarrollo de una actividad de la herramienta viva la salud.

Presentacion Estrategia de Entorno Educativo Saludable

Presentacion Seguridad Vial (Direccion de Transito y Transporte).

Proposiciones y varios

DESARROLLO DE LA REUNION:

Siendo las 8:00 a.m. del dia 31 de mayo de 2019, se inicia la apertura del evento de la
actividad de la herramienta “Viva la Salud” Aprendo, Comprendo y Prevengo, para su
implementacion dentro de la Estrategia de promocion de entornos saludables en las
instituciones educativas del Departamento del Tolima, en el cual se desarrollan las
siguientes actividades:
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Por parte de la profesional Sandra Milena Torres, se realiza socializacion de la
definicién de entornos, como la construccion de vinculos y relaciones con la vida
social, histérica, cultural y politica; donde las personas, las familias y las
comunidades conviveny en los que se produce una intensay continua interaccion
y transformacion entre ellos y el contexto que les rodea. Se pueden desarrollar
en las areas Urbanos y rurales.

Los Entornos saludables: Busca Contribuir a la seguridad humana, el desarrollo
humano sustentable y la equidad en salud, mediante acciones que influyan sobre
los determinantes de la salud bajo esquemas operativos participativos
organizados alrededor de entornos especificos, que privilegian a la familia y la
comunidad.

El Entorno Educativo: Son escenarios de vida cotidiana donde la comunidad
educativa  desarrolla  capacidades a través de procesos de
ensefianza/aprendizaje contextualizados, que permiten la construccién social y
reproduccion de la cultura, el pensamiento, la afectividad, los habitos y estilos de
vida, que le brindaran mejores formas de vivir y relacionarse consigo mismo, con
los demas y con el ambiente” (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2016). En
el entorno educativo se encuentran las Instituciones educativas, jardines
infantiles, Universidades, Hogares Comunitarios de Bienestar Familiar, centros
de desarrollo infantil, instituciones de educacion media y tecnoldgica, escenarios
de educacion no formal.

Se realiza presentacion de las herramientas de la Estrategia Entornos
Saludables durante los afios 2016, 2017 y 2018 que se relacionan a
continuacion:

Mi escuela me cuida

Quimioprofilaxis antihelmintica (albendazol)
Viva La salud

Agua Segura
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v Ludomalokas Tolimenses

Se socializa la herramienta Viva La Salud “Aprendo, Comprendo y Prevengo” en
donde la Gobernacién del Tolima a través de la Secretaria de Salud Departamental
y el Plan de Salud Publica —Componente Escuelas Saludables por la Paz-,
comprometidos con el bienestar de las diversas comunidades de los municipios,
entrega a los educadores esta cartilla, que pretendemos se convierta en un
instrumento valioso para la formacion en prevencién y bienestar en salud de los nifios
y jovenes que integran la comunidad de nuestro Departamento. Mediante la
Coleccién de cartillas dirigida a escolares de 1° A 9° Grado, estructurada y
desarrollada en Cuatro Ambitos asi: Habilidades para la vida, relacionado con los
valores y el crecimiento personal; El cuerpo humano, donde se desarrolla la
informacion basica del autocuidado propio de la edad, para que los nifios y jévenes
lo conviertan en su Diario de Salud; Nutricion y salud, Reconoce como la
alimentacion natural y los buenos habitos saludables desde temprana edad, son la
clave para el bienestar personal y Lo ambiental, Expone las relaciones entre el joven
y su entorno.

Taller desarrollo de una actividad de la herramienta viva la salud. Se toma la cartilla
de grado séptimo y se divide en 4 grupos a los asistentes y a cada uno se les entrega
una unidad, al final cada grupo desarrolla un tema y los socializa a los demas
asistentes.

El profesional Andrés Cardenas realiza presentacion de la organizacion de la
Secretaria de Salud del Tolima con el fin de orientar a los docente de la dinamica de
trabajo en salud, dentro de la organizacion se encuentra la Direccién de Salud
Publica en la cual se socializa el plan decenal de salud publica y sus ocho
dimensiones prioritarios y dos transversales los cuales buscan lograr la equidad en
salud y el desarrollo humano. Dentro de las dimensiones de salud publica se
encuentra la Dimension de Salud Ambiental la cual hace parte la Estrategia de
Entornos Saludables y se da a conocer la definicion en salud Ambiental que es
“Conjunto de politicas, planificado y desarrollo de manera transitoria, con la
participacion de los diferentes actores sociales, que busca favorecer y promover la
calidad de vida y salud de la poblacién, de las presentes y futuras generaciones, y
materializar el derecho a un ambiente sano, a través de la transformacion positiva de
los determinantes sociales, sanitarios y ambientales”. Se contextualiza a los
docentes que el sector Salud apunta al proyecto transversal ambiental que se
desarrolla en cada Institucion Educativa y es por ese motivo se brinda herramientas
como Viva la Salud como iniciativas que propende fortalecer las actividades del
entorno educativo. Se orienta a los docentes que a nivel municipal las Secretarias de
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salud o Direcciones de Salud del Tolima se encuentra las acciones del Plan de
Intervenciones Colectivas — PIC las cuales proyecta intervenciones en el Entorno
Educativo el objetivo es tener acercamiento con la entidad con el fin de socializar los
proyectos ambientales y gestionar apoyo para el fortalecimiento del proyecto
transversal.

Con el fin de fortalecer los elementos contextuales del Proyecto Ambiental Educativo
— PRAE en el referente particular de la situacion de problema ambiental se orienta a
los docentes donde pueden encontrar informacién en salud relacionada con el
ambiente como las paginas web de la secretaria de salud del Tolima en donde
encuentra los eventos de SIVIGILA y los valores del IRCA para contextualizar el
problema en salud por parte del componente ambiental.

En articulacion con la Direccion de Transito y Transporte se gestiona espacio de
capacitacion a los docentes en “Seguridad Vial’ para fortalecer las acciones de
educacion en las Instituciones Educativas en este tema ya que el Tolima ocupa unos
de los primeros puestos a nivel nacional de morbimortalidad por accidentabilidad en
accidentes de transito y generar la vinculacion de intervenciones en las actividades
del PEI.

De las Instituciones convocadas se contdé con la participacion de 37 profesores
representantes de 31 Instituciones Educativas, logrando la participacion del 62% de los
convocados. Los profesores asistentes coordinan el Proyecto transversal en cada
institucion.

Se relaciona las instituciones educativas participantes:

N° INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPIO

1|1L.E.T El Danubio Ambalema

2 | L.LE Jimenez de Quesada Armero

3| I.E Anaime Cajamarca

4 | 1.E Manuela Umafia Flandes

5| I.E Real Campestre Fresno

6 | I.E Normal Superior Icononzo

7 | I.E Panamericana Icononzo

8 | I.LE Campoalegre Libano

9| I.E Anchique Natagaima
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10 | |.LE.T Bolivar Santa Isabel

11 | L.E Nicanor Vela Ambalema

12 | I.LE.T Armero Armero - Guayabal
13 | L.LE Fe y Alegria Armero - Guayabal
14 | 1.E Agroindustrial Cajamarca

15 | I.E Pedro Pabon Carmen de Apicala
16 | |.LE Camacho Angarita Chaparral

17 | |.E Patio Bonito Espinal

18 | I.E Alto el Rompe Falan

19 | I.E Maria Inmaculada Flandes

20| .LE La Paz #1 Flandes

21| L.E San José Fresno

22 | L.E El Triunfo Icononzo

23| I.E Nuestra Sefiora del Carmen Libano

24| |.E. El Tesoro Libano

25| |.E Santa Teresa Libano

26 | I.LE Policarpa Salavarriata Natagaima

27 | I.E Leopoldo Garcia Palocabildo

28 | |.E Playarrica Palocabildo

29| I.E Doima Piedras

30| I.E San Luis Onzaga San Luis

31| L.E Las Pavas Villahermosa

Se diligencia al finalizar el taller de socializacion, el acta de compromiso de las I.E. en el
desarrollo de la Estrategia de entornos saludables y de la herramienta: viva la salud.

Se hace entrega en medio magnético de las cartillas de Viva la Salud dirigida a los
estudiantes de 1° a 9° grado y de las cartillas La tarea es el Aedes, con el fin de fortalecer
el desarrollo de las actividades contempladas en cada uno de los proyectos
transversales que dinamiza cada institucion educativa en pro de fomentar un entorno
escolar saludable.

Se confirma el desarrollo de todas las actividades contempladas en la agenda.

Para constancia se firma por los asistentes a los 31 dias del mes de mayo de 2019, en
el municipio de Ibagué.
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ASISTENTES:

NOMBRES Y FIRMA

APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA
Andrés Eduardo Enfermero- Secretaria de Salud del
Céardenas Barreto | Contratista Tolima
Sandra Milena Enfermera- Secretaria de Salud del
Torres Campos Contratista Tolima
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REGISTRO FOTOGRAFICO

NOMBRE DEL EVENTO: VIVA LA SALUD, Aprendo, Comprendo y Prevengo,
en la Ciudad de Ibagué — Tolima

FOTO 1. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima.

. | 3
FOTO 2. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima.
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FOTO 3. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima.

] [
-

FOTO 4. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima.
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FOTO 5. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima.

r’

FOTO 6. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima.
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FOTO 7. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima

FOTO 8. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima
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FOTO 9. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima

FOTO 10. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima
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FOTO 11. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima

FOTO 12. VIVA LA SALUD, aprendo, Comprendo y prevengo, con las Instituciones
educativas del departamento del Tolima

—

1
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